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Las 63 cadenas con más gimnasios en 
España

Actualmente, las con más centros en España suman un total
de , lo que representa un incremento de más de quinientos

63 cadenas de gimnasios 
2.221 establecimientos



desde el final del pandémico 2020.

En el ranking actual de cadenas de gimnasios en España, 
, manteniendo su liderazgo desde el análisis realizado el noviembre pasado a

pesar de la pérdida de varios centros debido a aumentos en las tarifas de licencias. 
ha ascendido al segundo lugar con un total de 204 gracias a la

compra de 42 centros Mcfit y 5 Holmes Place. En la tercera posición se encuentra 
que sigue haciéndose notar dentro del

mercado español.

Crossfit lidera con 630 
gimnasios

Basic-Fit  gimnasios 

Brooklyn Fitboxing, con 185 gimnasios, 

Desde que se publicó el último informe,  ha registrado el ,
sumando 64 nuevos centros a su red, s  con 12 centros
adicionales, Synergym, Sano Center y Fitness Park. En contraste, Crossfit experimentó la
mayor disminución, perdiendo 49 centros , mientras que Mcfit cerró 42 centros.

Basic-Fit mayor crecimiento
eguido por Brooklyn Fitboxing

En el top-10 de cadenas de gimnasios en España, los centros de entrenamiento
específico tienen una fuerte presencia , así
como las cadenas con centros low cost 

(Crossflit, Brooklyn Fitboxing, Sano Center)
(Basic-Fit, Synergym, Altafit, Vivagym).

Fuente: CMD Sport
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