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Publicado el Informe European Health
and Fitness Market Report 2024 de
EuropeActive y Deloitte

Recientemente ha sido publicado el nuevo informe "European Health and Fitness
Market Report 2023", realizado por EuropeActive y Deloitte, que revela un fuerte
repunte del sector durante los ultimos afios después de la pandemia. Cabe destacar una
vuelta de los gimnasios europeos a cifras pre-pandemia, con unos ingresos globales de
31.800 millones de euros, una cifra que supone un aumento del 13,5% con respecto al
afo anterior.

Sobre los clientes, el fithess europeo habria logrado captar en el pasado 2023
aproximadamente 4 millones de nuevos abonados, pasando de 63,1 millones en 2022 a
una cifra de 67,6 millones para finales del pasado afio.



El nUmero total de centros también ha aumentado, aunque de forma muy moderada, de
63.173 en 2021, a 63.830 en 2022 y a 64.970 en 2023, un 1,7% mas que el pasado
2022. En comparacion con los niveles previos a la pandemia, el nUmero de centros ha
aumentado, un 0,3% de centros mas que en 2019.

Los ingresos totales registrados en Europa en 2023 han sido de 31.800 millones de
euros, aumentando un 79,5% respecto al 2021. Una cifra con la que el fithess europeo
confirma su auge tras la pandemia y, ademas, supera la cifra récord registrada en 2019
, de 28.200 millones de euros en ingresos.

En cuanto a la diferencia en los ingresos entre paises, en 2023 el Reino Unido (5.500
millones) ha superado a Alemania (5.400 millones) como el pais con una mayor
facturacion. En el caso de Espafia, la facturaciéon en 2023 ha sido de 2.300 millones de
euros.

En cuanto al nimero de usuarios comparando los tres paises citados anteriormente, ha
habido un crecimiento moderado en el nimero de usuarios que asisten a los centros
fitness, incluso en Alemania, donde la cifra de usuarios ha aumentado respecto a 2021.

Los 5 principales operadores en Espafia

En cuanto al nimero de centros fithess en Espafia, Basic Fit (139), Sinergym (88) Altafit
(85) son los operadores con mayor numero de clubes, seguidos de VivaGym (63) y RSG
Group (47).

Leve crecimiento del sector fithess en Espafia

Espafa se sigue manteniendo como una de las principales potencias europeas,
confirmandose como la tercera potencia europea. El nUmero total de usuarios en los
gimnasios espafioles sigue aumentando, llegando a los 5,7 millones de abonados,
superando los 5,4 y 4,8 millones de los afos anteriores.



Los ingresos en Espafia han sido de 2.300 millones de euros, superando ligeramente la
cifra de 2.100 millones de euros del pasado 2022.

Por ultimo, aunque en menor medida que la facturacion y el nimero de usuarios, también
se ha producido un aumento del nimero total de centros de fithess en Espafia, contando
a finales de 2023 con 4.693 clubes, 74 instalaciones mas qué 2022.

Puedes obtener mas informacion y adquirir el informe completo en el siguiente enlace:
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