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Crecimiento Sostenido en el Sector
Fitness: Un Repaso al Primer
Cuatrimestre de 2024
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Durante el primer cuatrimestre de 2024, el sector del fithess en Espafia ha experimentado
un notable crecimiento, con 91 nuevas aperturas de gimnasios, representando casi el
45% del total de aperturas del afio anterior. Este aumento es especialmente
significativo considerando que, en abril, se registraron 34 nuevas aperturas, marcando
el tercer mejor mes desde 2020 y casi triplicando el nUmero de aperturas de marzo.

La integracion de McFit en Basic-Fit ha fortalecido aiin mas la posicién de Basic-Fit en el
mercado, llevandolo a liderar el ranking de operadores por niumero de aperturas. Este
mes, el segmento low-cost domindé con notablemente mas inauguraciones que los
meses anteriores, evidenciando una clara preferencia del mercado hacia opciones mas
accesibles.

Basic-Fit ha sumado un total de 63 nuevos gimnasios hasta la fecha, contando las
adquisiciones corporativas, y se perfila como el operador con mayor expansion por tercer
afno consecutivo. Otros operadores como Brooklyn Fitboxing y Fitness Park también
han contribuido significativamente al crecimiento del sector con multiples nuevas
ubicaciones.

Este auge en las aperturas refleja una recuperacion vigorosa y una demanda creciente en
el sector del fitness en Espafa, destacando la robustez y el dinamismo de esta industria
en un entorno econodmico global cada vez mas competitivo.
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