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Se abren 120 nuevos gimnasios en 
España en lo que va de 2023.

Durante el primer semestre de 2023, en España se inauguraron al menos 120 nuevos
gimnasios, lo que representa el segundo mejor dato de aperturas para un primer
semestre en los últimos cinco años. La cadena Basic-Fit es quien lidera la expansión, con
un total de 24 aperturas en lo que va del año.

Con esto sigue la tendencia de un excepcional año 2022, en el que se registró un récord
de más de 260 nuevos gimnasios en el mercado español. En el primer semestre de 2023,
se contabilizaron al menos 120 aperturas, lo que lo convierte en el segundo mejor primer
semestre en los últimos cinco años, después de 2022.

En comparación, en el primer semestre de 2019 se abrieron alrededor de 90 nuevos
gimnasios, pero debido a la irrupción de la pandemia de Covid-19, el primer semestre de
2020 solo tuvo 36 aperturas. En 2021, a pesar de las restricciones establecidas en gran



parte del país, se inauguraron unos 44 nuevos gimnasios en la primera mitad del año. Sin
embargo, en el primer semestre de 2022, esta cifra fue prácticamente cuadruplicada.

Durante el mes de junio se produjeron al menos 21 aperturas, de las cuales 14 de ellas
corresponden al segmento de gimnasios boutique, que ha experimentado un crecimiento
significativo desde la pandemia. El segundo segmento con más aperturas es el Low Cost -
Smart Price, con cinco nuevos gimnasios, seguido por los centros deportivos municipales,
que contaron con dos aperturas.
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